
28.10.2024 31.10.2024od

Základní škola Loštice, okres Šumperk, příspěvková organizace
Komenského 17/10, 789 83  Loštice . . . školní jídelna: Trávník 596/2, 789 83  Loštice

do

Úterý 29.10.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka z ryb v tomatě, mléko (sv), zeleninový doplněk ke
svačince - ředkvička

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

masový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

omáčka ze zelených fazolových lusků, vařené vejce, brambory vařené, černý čaj se
sirupem

oběd 1

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

chléb kváskový (sv), pomazánka z paštiky, černý čaj se sirupemsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Středa 30.10.2024
rohlík (sv), ....s lučinou, zeleninový doplněk ke svačince - mrkev, mléko (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

drůbková jemnápolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

kuřecí stehna, ... na másle, brambory vařené, kompot, čaj ovocnýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07,09

chléb leštinský (sv), džemové máslo, kakao (sv), doplněk ke svačince - ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

Čtvrtek 31.10.2024
chléb OVSÍK (sv), pomazánka vaječný krém, bílá káva (sv), zeleninový doplněk ke
svačince - rajčata

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,03,07,10

rajčatová s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

těstovinové rizoto, salát z červené řepy, carotelkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

chléb kváskový (sv), pomazánka z krabích tyčinek, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves
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10

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jídla připravil a dobrou chuť Vám přeje personál školní jídelny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhraznea.
Děkujeme za pochopení.  Pavlína Kupková, vedoucí kuchařka


