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Pondělí 21.10.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka špenátová, mléko (sv), zeleninový doplněk ke
svačince - paprika kapie

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

čočkovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

rybí prsty, bramborová kaše, salát ovocný V., černý čaj se sirupemoběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

sedlácký rohlík (sv), perla (sv), zeleninový doplněk ke svačince - rajčata, černý čaj se
sirupem

svačina

obsahuje alergeny: 01a,01d,01e,07,11

Úterý 22.10.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka tvarohová s vejci, kakao (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

kuřecí plátek přirodní, rýže dušená, okurky do misky, frutelkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07,09

chléb OVSÍK (sv), ... s perlou, plátkový sýr (sv), zeleninový doplněk ke svačince -
mrkev, čaj černý s medem

svačina

obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

Středa 23.10.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka z drůbežích jater, zeleninový doplněk ke svačince -
steril. okurek, mléko (sv)

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01b,07

ruský borščpolévka
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

kynutý závin s mákem, granko (ob), doplněk - ovoce (ob)oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

chléb finský (sv), šunková pěna, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

Čtvrtek 24.10.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka z lučiny a červené řepy, mléčný nápoj (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

ajzlbonskápolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

holandský řízek, brambory vařené, kompot, čaj ovocnýoběd 1
obsahuje alergeny: 07

koblih (sv), kakao (sv)svačina
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Pátek 25.10.2024
dětská přesnídávka (kg), 1/2 rohlíku (sv), černý čaj s citronem, banán (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c
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kmínová s opečenkoupolévka
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,09

moravský vrabec, špenát dušený, bramborové knedlíky (směs), džusoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

chléb kváskový (sv), vařené vejce (ke svačině), zeleninový doplněk ke svačince -
paprika kapie, černý čaj s citronem

svačina

obsahuje alergeny: 01a,01b,03

01a
01b
01c
01d
01e
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
06 
07 
09 
11

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jídla připravil a dobrou chuť Vám přeje personál školní jídelny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhraznea.
Děkujeme za pochopení.  Pavlína Kupková, vedoucí kuchařka


